SPORTNI DAN - ATLETSKI TROBOJ 9. razredi

KDAJ? Sreda, 5. 6. 2024

KJE? - Zunanje Solske povrSine
ZBOR - ob 8.20 uri na PLOSCADI
9. A postaja Skok v daljino,

9. B postaja Vortex,

9. C postaja Tek 60 m,

KAJ? Organizirano bo tekmovanje v naslednjih atletskih disciplinah:

- SKOK V DALJINO Z ZALETOM,

- MET VORTEXA,

- TEK NA 60 m,

- IGRE Z ZOGO (fantje nogomet na plo$¢adi; dekleta med dvema ali odbojka v telovadnici).

Rezultati bodo vsi trije skupaj odlocali o razvrstitvi ucenk in ucencev v vseh oddelkih.

Malica bo na postaji. ki jo zakljuujete po drugi $olski uri in se bo prevzemala pri
garderobah.

OPREMA: Sportna obla¢ila, temperaturi in vremenu primerno (ob sonéni pripeki
priporo¢amo pokrivalo in za§¢itno kremo, trenirko pa za hladno jutro). Sportna obutev za
zunaj, ki se dobro zaveze in vas zavaruje pred poSkodbami. S seboj vzemite tudi rezervno
majico in vsaj pol litra negazirane pijace.

Za mobitele in druge vredne stvari pa je bolje, ¢e jih pustite doma, na varnem.
Sportni dan se bo zakljuéil do 12.40 ure.

V primeru slabega vremena, poteka pouk po ustaljenem urniku!

vodja Sportnega dne Tina Lavicka



